FONDATION
EMS du

MIDI SOIR

lundi, 31 aolt 2026

Potage ou salade verte,
Langue de boeuf, sauce aux capres,
Pommes de terre au lait,
Brocolis au beurre,

Salade de fruits

Potage,
Assiette froide de volaille,
Salade verte,
Cake marbré

mardi, 1 septembre 2026
Potage,

Dos de cabillaud, sauce aux herbes, . Potagg,
. . Risotto aux legumes,
Riz créole,
Salade verte,
Courgettes, Yoaourt
Creme au chocolat 9
mercredi, 2 septembre 2026
Potage,
Sauté de dinde grand-mére, Potage,
. Tomates farcies au thon,
Macaroni,

Salade verte,

Carottes glacées, Compote de pommes

Péches au sirop

jeudi, 3 septembre 2026
Potage ou salade verte,

Steak de porc grillé, 5 Potage,
. . Gateau au fromage,
Frites croustillantes,
. . Salade de concombre,
Petits pois,

Fruit de saison
Flan au caramel

vendredi, 4 septembre 2026

Potage,
Lo Potage,
Emincé de poulet au curry doux, .
Riz pilaf Salade de pommes de terre au jambon,

Salade verte,

Haricots verts frais, .
Sorbet au citron

Mousse cappuccino

samedi, 5 septembre 2026

Potage,
R6ti de boeuf, sauce aux échalotes, Potage,
Cornettes, Bircher aux fruits,
Ratatouille, Gruyere

Tranches dessert

dimanche, 6 septembre 2026

Potage,

Gigot d’agneau au romarin,
Gratin de pommes de terre,
Jardinieére de léegumes,
Séré au café

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt




