FONDATION

EMS du
MIDI SOIR
lundi, 14 septembre 2026
Potage,
Lo . g . Potage,
Emincé de dinde aux champignons, .
Ramequins au fromage,
Cornettes,
, Salade verte,
Courgettes sautées,
. Yogourt
Tarte aux poires
mardi, 15 septembre 2026
Potage ou salade verte, Potage,
Réti de porc au four, Pates, sauce tomate,
Frites, Gruyére rapé,
Haricots verts, Salade verte,
Glace Compote d’abricots
mercredi, 16 septembre 2026
Potage,
g Potage,

Filet de saumon, sauce a ’aneth,
Riz aux légumes,
Epinards,

Croltes dorées,
Compote de pruneaux,

Flan au caramel Cruyere
Jjeudi, 17 septembre 2026
Potage, Potage,
Ragout de boeuf aux légumes, Rouleaux de printemps,

Polenta, Salade de concombre,

Carottes vichy, Sauce douce,
Mousse cappuccino Melon
vendredi, 18 septembre 2026
Potage, Potage,

Choucroute garnie au lard et wienerli,
Pommes vapeur,
Moutarde,

Tarte aux fruits,
Creme anglaise,

Compote de pommes Yogourt
samedi, 19 septembre 2026
Emincé de ESIt;tgaeL,x curry doux Potage,
poutet Y ' Assiette froide de jambon,
Riz pilaf,
. Salade de concombre,
Ratatouille,

Cake marbré Sorbet au citron

dimanche, 20 septembre 2026
Potage,
Quasi d’agneau au romarin,
Gratin de pommes de terre,
Haricots verts frais,
Tarte aux prunes

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt




