FONDATION

EMS du
MIDI SOIR
lundi, 21 septembre 2026
Potage,
Lo g Potage,
Emincé de boeuf, sauce tomate,
Tarte au pruneaux,
Cornettes, R
. . Gruyere,
Haricots verts frais,
A , Compote de pommes
Créme au café
mardi, 22 septembre 2026
Potage ou salade verte, Potage,
Jambon a l’os, CEufs mimosa,
Gratin de pommes de terre, Salade verte,
Haricots verts, Pain complet,
Meringues a la creme double Compote de pommes
mercredi, 23 septembre 2026
Potage,
. R Potage,
Dos de cabilaud, sauce a I’aneth, . 9
.. Ramequins au fromage,
Riz pilaf,
. Salade verte,
Brocolis, . .
Fruit de saison
Flan au caramel
Jjeudi, 24 septembre 2026
Potage ou salade verte,
Age Potage,
Poulet roti, ;
. Tomates farcies au thon,
Frites,
. . Salade verte,
Petits pois-carottes, ,
. Cake marbreé
Sorbet au citron
vendredi, 25 septembre 2026
Potage,
. g Potage,
Quasi de porc au four, sauce moutarde, .
Rouleaux de printemps,
Polenta,
. Salade de concombre,
Carottes vichy,
X A ; Compote de pommes
Créme a la vanille
samedi, 26 septembre 2026
Potage,

Steak de boeuf haché, sauce aux échalotes, Potage,
Cornettes au beurre, Tarte aux fruits,
Courgettes sautées, Creme anglaise

Salade de fruits

dimanche, 27 septembre 2026
Potage,

At . g . Potage,

R6ti de dinde au jus, .
) , Chariot de fromages,
Pommes rissolées, )
s , Café complet,
Jardiniére de léegumes,
. Yogourt

Mousse cappuccino




