FONDATION

EMS du
MIDI SOIR
lundi, 5 octobre 2026
Potage,
Filet de sandre, sauce tomate, Potage,
Polenta, Charlotte aux pommes,
Epinards, Gruyére
Séré au café
mardi, 6 octobre 2026
Potage ou salade verte, Potage,
Entrecéte de boeuf, sauce aux morilles, CEufs mimosa,
Frites, Salade verte,
Haricots verts, Pain complet,
Glace a la vanille Compote de pommes
mercredi, 7 octobre 2026
b Pqtage,\ . Potage,
Emincé de dinde a la creme, . . .
oy Rissoles a la viande,
Fusilli,
Brocolis, Sa!ade ”e.”e’
Fruit de saison
Flan au caramel
Jjeudi, 8 octobre 2026
Potage, Potage,
Tomates farcies a la viande de boeuf, Assiette froide,
Riz, Salade de carottes,
Courgettes sautées, Pain complet,
Glace au moka Cake marbré

vendredi, 9 octobre 2026
Potage,
Quasi de porc au four, sauce moutarde,
Pommes vapeur,
Carottes vichy,
Créme a la vanille

Potage,
Croate aux champignons,
Salade de concombre,
Sorbet au citron

samedi, 10 octobre 2026
Potage,
Emincé de poulet au curry doux,
Riz créole,
Petits pois,
Tarte aux pommes

Potage,
Omelette aux fines herbes,
Salade de tomates,
Compote de poires

dimanche, 11 octobre 2026
Potage,
Quasi d’agneau au romarin,
Gratin de pommes de terre,
Jardiniere de léegumes,
Cake aux noix

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt




