FONDATION

EMS du
MIDI SOIR
lundi, 28 septembre 2026
Potage,
. Potage,
Escalop? de dinde, Assiette froide de jambon,
Pates,
. . Salade verte,
Petits pots, Sorbet a la poire
Riz au lait P
mardi, 29 septembre 2026
Potage, Potage,
Blanquette de veau,
Riz Charlotte aux pommes,
Choux-fleurs, Créme ar{glalse,
Gruyere
Flan au caramel
mercredi, 30 septembre 2026
Potage, Potage,

Filets de Sandre,
Pommes vapeur,
Epinards,

Omelette aux fines herbes,
Salade verte,

Quinoa,
Haricots verts frais,
Créeme au café

Ragout de boeuf aux légumes,

Compote d’abricots Yogourt
Jjeudi, 1 octobre 2026
Potage,
R6ti de porc au four, Potage,
Frites, Bircher aux fruits,
Jardiniere de léegumes, Gruyere
Salade de fruits
vendredi, 2 octobre 2026
Potage, Potage,

Quiche aux léegumes,
Salade verte,
Fruit de saison

Terrine du chasseur,

Garniture chasse,

Velouté de potimarron,

samedi, 3 octobre 2026

Civet de chevreuil aux airelles,

Parfait glacé vanille-poire

Potage,
Canapés assortis,
Salade de tomates,
Yogourt

Potage,

Riz créole,
Courgettes sautées,
Cake aux noisettes

Poulet au curry doux,

dimanche, 4 octobre 2026

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt




