FONDATION
EMS du

MIDI

SOIR

Potage,

Riz créole,
Courgettes sautées,
Mousse aux abricots

Emincé de poulet au curry doux,

lundi, 19 octobre 2026

Potage,
Terrine de campagne,
Salade mixte,
Compote de pommes

Haricots verts,
Meringue chantilly

Potage ou salade verte,
Cornettes au fromage rapé et dés de jambon,

mardi, 20 octobre 2026

Potage,
Croate au fromage,
Salade de betteraves,
Macédoine de fruits

mercredi, 21 octobre 2026

Poireaux étuvés,
Creme au chocolat

Saucisse a rétir de porc,
Pommes de terre vapeur,

Potage,
Filet de sandre, sauce citron, Potage,
Polenta, Pommes au four,
Epinards, Gruyére
Biscuit roulé
Jjeudi, 22 octobre 2026
Potage, Potage,

Quiche aux léegumes,
Salade batavia,
Sorbet a la poire

vendredi, 23 octobre 2026

Ro6ti de boeuf au jus,
Pommes rissolées,
Choux-fleurs,

Potage, Potage
Sauté d’agneau aux herbes, otage,
, Pain perdu,
Blé Ebly,
; Compote de pruneaux,
Carottes vichy, Gruuére
Salade de fruits J
samedi, 24 octobre 2026
Potage, Potage,

Salade de cervelas,
Salade de carottes,
Compote d’abricots

Jardiniere de léegumes,
Cake aux noix

Glace
dimanche, 25 octobre 2026
Potage,
R6ti de dinde au jus, . Potage,
. Chariot de fromages,
Fusilli,

Café complet,
Yogourt




